Vzdélavaci program pro pripravnou tridu
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Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani v pfipravné tfidé ZS Praha 3
Havlickovo namésti 10/300
Pii vypracovavani vzdélavaciho obsahu jsme vychézeli z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdelavani (RVP PV 2004).

Dale jsme brali v uvahu specifika déti, které obvykle do piipravné tiidy nastupuji, a v neposledni fadé¢ néckolikaleté zkuSenosti z prace
v této tiide.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Piipravny rocnik nasi Skoly navstévuji zéaci piedskolniho i Skolniho véku (po odkladu i dodatecném odkladu) se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (pochazeji v naprosté vétsing ze socio-kulturné znevyhodnujiciho prostiedi). Tim je vzdé€lavaci program jednozna¢né podminén.

Ve tfida je stanoven maximalni pocet 15 Zakt, protoze jediné tak je mozné rozvijeni a nasledné upevnéni védomosti, propojeni jednotlivych
dovednosti a schopnosti v kontextu s redlnymi situacemi. Chodi sem pievazné déti romské , obcas déti s velkym handicapem (fecova vada)

nebo 1 ptisluSnici jinych ndrodnosti. Tomu vSemu se snazime ptizpiisobit cely program.

Také ve Skole jako takové prevazuji déti z romské komunity, a proto je nanejvys nutné vénovat jim od zacatku Skolni dochazky veSkerou
pozornost.

Podminky a organizace vzdélavani

Materialni zabezpeceni



Prostory, ve kterych se nachéazi ptipravna tiida, jsou pfizplisobeny praci s predSkolnimi détmi. Kromé ranniho piichodu a poledniho
odchodu mohou byt déti zcela ve svém soukromi, véetné sociadlniho zafizeni a Satny, které slouzi pouze predSkoldkiim. Déti tak mayji
moznost (samostatné nebo 1 za pomoci dospélych) pecovat o své mistecko v Satn¢ a vytvaret si hygienické navyky. Vlastni tfida je pak
¢lenéna na 3 propojené, volné navazujici ¢asti - u€ebna, jidelna (pracovna) a herna. Toto ¢lenéni je pln€ vyuzivano a détem vyhovuje.

Zatizeni celé tiidy odpovida veéku, estetickym pozadavkiim i vyukovym potiebam piedskolnich déti. Nabytek je ptizptisoben veéku, je
barevny a variabilni i ke hram (divadlo, obchod, posta). V hern¢ déti vyuzivaji barevné koberce a pro hru i relaxaci molitanové skladebné
podlozky. Dé€ti maji k dispozici hracky a stavebnice, ale také relaxacni pomucky, rizné obrazové materidly, pracovni listy pro predskolaky,
matematické hranoly, tabulky a pocitadla, audio a video materidly, pocitaCové programy, trojhranné psaci pomiicky, skladaci abecedu.
Ttida je vybavena potfebnou technikou.

Rezim

Rezim tfidy je jen minimaln€ propojen s dénim celé skoly. Rano déti sice zacinaji v osm hodin, ale pfichdzeji do pil devaté. Vyu€ovani je
fazeno do blokl a nefidi se zvonénim . Déti maji moznost podle vlastniho vybéru ménit Cinnosti, stejné tak prokladat relaxa¢nimi
chvilkami nebo pfestdvkami na jidlo a piti.

S zéky kromé tfidni ucitelky pracuje 1 jeji asistentka, déti nikdy neziistavaji samy bez dozoru. Velmi uzce spolupracuji s rodici, se kterymi

jsou v kazdodennim kontaktu pii predavani déti. Na Skole pracuje psycholog a vSichni pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici si uvédomuyji
specifika pfedskolnich déti.

Vzdélavaci obsah / usporadani uciva/

Vybér ¢innosti, uciva i témat vychazi z predpokladu, Ze v pribéhu a na konci ptipravného rocniku budeme u déti hodnotit 10 dovednosti,
které jsou pro vstup do zédkladniho vzdélavani dilezité.



10 zakladnich dovednosti

Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)
Socialni informovanost (orientace v prostfedi, v okolnim svété i1 v praktickém zivotg)
Citova samostatnost (emocni stabilita, schopnost kontrolovat a fidit své chovani)
Socialni samostatnost (souZiti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné vrstevnika,
komunikace, spolupréce, spolupodileni se)

Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, slovni zadsoba, tirovent komunikace

Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drZeni tuzky

Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

Logické a myslenkové operace (porovnavani, tfidéni, fazeni, Ciselné predstavy, feSeni
problému)

9. Zamérna pozornost, umyslna pamét’ na uceni

10. Pracovni chovani, soustfedéna pracovni (ucebni) ¢innost, zamérné uceni

Bwo -
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Program se sklada ze c¢tyr integrovanych bloku

e Mame radi zvirata a kyti¢ky — s pfirodovédnym obsahem

e Kdo jsem ja a kde Ziju — se spolecenskovédnim obsahem

e Co slavime a na co se téSime - se spolecenskovédnim obsahem

e Co se u¢ime a umime - soustiedény na ptipravu do ,,velké* Skoly

Jednotlivé bloky jsou uzce propojeny , néktera témata se prolinaji. Piesto ¢innosti a pozadavky ze ¢tvrtého, ,,Skolniho bloku* by mély déti
sméfovat k dovednostem nezbytnym pro zdka 1. ro¢niku. Bloky byly vytvafeny s ohledem na to, ze déti prichdzeji s velmi rozdilnymi



znalostmi a dovednostmi. Dulezité misto méa cyklické opakovéani a upeviiovani poznatkili, nenadélé situace a aktuality nebo akce Skoly.
Dulezité je, aby ztistal ponechédn prostor pro piani a z4jmy déti.

Prace s détmi se soustfed’'uje na vytvareni poznatka ovétenych v praktickych ¢innostech a situacich. Dale na rozvoj socialnich dovednosti,
hygienickych navyki, motorickych dovednosti. Vyuziva se principt pedagogiky orientované na dité - Zacit spolu, pedagogiky Montessori,
multisenzoridlniho pfistupu. Dfiraz je kladen na individualni pfistup k ditéti, urCitou volnost déti pii vyberu Cinnosti, nendsilnost a
dobrovolnost. Program nezapomind na rozvijeni schopnosti, znalosti, dovednosti, formou integrovaného ¢innostniho u¢eni a na spolupraci
s rodinou ditéte. Nutné je Casté poskytovani zpétné vazby, zvlasté kladné, respektovani sluchového, zrakového, pohybového stylu uceni,
ocetlovani snahy a zdjmu ditcte.

Denni rozvrh ¢innosti

Z nabidky integrovanych bloki si vyucujici vybira pii rozvrzeni denniho programu aktudlné podle poctu zakli, okamzitého slozeni skupiny
déti, podle rocni doby a podobné. Denni program lze roz¢lenit na uvodni ¢ast — ranni pfivitani, aktuality, ranni ¢teni, cviceni. Poté
volby. Déle nasleduje ¢innost zamétena na dalsi rozvoj védomosti, dovednosti, poznatka v souladu s o€ekavanymi vystupy. Posledni blok
je vénovan hram, individualnim ¢innostem, tanci, vychazkam,... Celé dopoledne se vénuje pozornost hygiené, pitnému rezimu, sluSnému
chovani, spravnému vyjadrovani, kamaradskym vztahtim v kolektivu.

V priabehu dne jsou déti hodnoceny jak individudlng, tak i kolektivn€, u¢i se hodnotit samy sebe 1 druhé. Pii obtiznéjSich tkolech nebo
vyznamnych dnech a c¢innostech dostavaji déti také odmeénu, jako napt. obrazky, drobné sladkosti a podobné.

Pribézné hodnoceni se pak odrazi a v zavérecné zpravé, které vyucujici vypracuje na konci skolniho roku kazdému zékovi.



MAME RADI ZVIRATA A KYTICKY

Tematické celky

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

Loucime se 1étem
Ovoce a zelenina
Podzim

Stromy a kete
Domaéci zvirata
Lesni zvirata
Zima

Ptaci

Jaro

Domaéci zvirata
Prvni jarni kvétiny
Stromy

Voln¢ zijici zvirata a jejich mlad’ata
Zahradni kvétiny

Exoticka zvifata

Spolecné diskuse, rozhovory, vypraveéni zazitkl i
podle obraz. materialu

Samostatny slovni projev na dané téma
Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a
pribeht

Ptednes, recitace, zpév

ProhliZeni knizek

Hry zamétené k pozorovani zmén v piirodé
Ptimé pozorovani zmén v pfirodé

Ptimé pozorovani piirodnich jevl v okoli ditéte
Rozhovor o vysledku pozorovani

Manipulace s pfedméty

Smyslové hry , spontanni hra, experimenty s
materidlem a pfedméty

Estetické a tvlrci aktivity
Vylety a vychazky do okoli, do ptirody

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho
zaméteni

Spole¢na setkavani, povidani

Sdileni a aktivni naslouchani druhému

Hry, pfirozend i modelova situace

Twvuréi ¢innosti slovesné , literarni , dramatické,
vytvarné, hudebni, hud. pohybové podnécujici

Pojmenovat vétSinu toho,¢im je dité obklopeno

Vyjadfovat se samostatné

Porozumét slySenému

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
Naucit se kratké texty

Popsat situaci

Védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné
pozorovat

Udrzet pozornost, soustfedit se na ¢innost

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

Vést jednoduché ivahy

Odhadovat podstatné znaky, vlastnosti predméti,
spole¢né znaky

Vyuzivat zkuSenosti k uceni

Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

T¢sit se z ptijemnych zazitkh , z ptirodnich kras
Zachytit své prozitky (slovné, vytvarné, hudebné,
Pohybem)

Spolupracovat s ostatnimi

Vnimat zakladni pravidla, pfizptsobit se
spolec¢nému programu

Domluvit se na spole¢ném feseni

Vnimat umélecké a kulturni podnéty
Zachycovat skutecnosti ze svého okoli (kreslit




Potok, feka ,rybnik
Luéni kvétiny, hmyz

Ctvero ro¢nich obdobi

tvofivost a napaditost ditéte, est. vnimani ,
vyjadfovani ,ttibeni vkusu

Receptivni ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht,versu..)

Setkavani s estetickym uménim mimo Skolu
Hry a praktické ¢innosti-jednoduché praktické
¢innosti

Aktivity spojené s rozmanitosti kultur a tradic a
béznych zvyki

Ptirozen¢ poznavat blizké okoli, ptirodu, kulturni
a technické objekty, vychazky

Sledovani udalosti v obci

Pouceni o nebezpecnych situacich (pozar ,
povoden, povétrnostni jevy)

Ptirozené i zprostiedkovné poznavani ptirodniho
okoli, zmény v pfirodé¢ (Ziva a neziva ptiroda,
pfirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajinal
a jeji raz ,podnebi pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)
Prace s literarnimi texty, obrazovym
materidlem,encyklopediemi,...

Kladeni otazek a hledani ,
diskuse,vypravéni,poslech,objevovani

Praktické ¢innosti- seznamenti s riiznymi
prirodninami a latkami, materialy (praktické
pokusy, zkoumani)

Pozorovani zivot podminek stavu Zivotniho
Prostiedi (les , louka, rybnik)

Ekologické aktivity

Smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni

modelovat, tvofit z papiru, pfirodnin...)
Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti (zazpivat pisen ,
zachazet s jednoduchymi nastroji,rozlisit rytmus,
melodii)

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim
prostredi- pro dit¢ blizké, smysluplné a ptinosné,
zajimavé jemu pochopitelné, vyuzitelné pro dalsi
uceni a praxi

Mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném,
kulturnim i technické prostiedi v rozsahu
praktickych a dostupnych ukazek

Vnimat ,ze svét ma svij fad

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
Porozumét, Ze zmény jsou ptirozené a
samoziejmé

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi, jak
dit¢ maze podporovat zivotni prostiedi,
poskozovat ho, jak peCovat,chranit ptirodu, zivé
tvory...

Prosttedi (Skolni prostiedi)




KDO JSEM JA A KDE ZIJEME

Tematické celky

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

Seznameni s détmi a prostorami Skoly
Povolani
Lidskeé télo

Moje rodina

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti a jiné pohybové
¢innosti

Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s
predméty ,nacinim, materidlem, které déti
obklopuji

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v
oblasti hygieny, stolovani , oblékani, tklidu,
upravy prostiedi

Ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi,
osobniho bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich
navykl

Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici
zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

Smyslové a psychomotorické hry

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci
urazl/pfi hréach,...

Artikula¢ni, feCové hry, slovni hadanky
Diskuse, rozhovory (podle obrazkového
materialu, zazitkd,..)

Komentovani zazitka a aktivit

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek,
divadelnich ptibéht

Ptednes, dramatizace,zpév

Prohlizeni knizek

Hry a ¢innosti zaméfené k rozliSovani zvuk,
gest

Cinnosti seznamujici déti se sd&lovacimi

prostiedky

Zachovavat spravné drzeni téla

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoryj
a ptizpusobit podle pokynt

Cinnosti zamétené k poznavani lidského t&la a
jeho casti

Zvladat sebeobsluhu a pracovni tikony (postarat se
o hracky, pomticky, uklidit po sobé&, udrzovat
poradek)

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci (hazet mi¢, chytat, zvladat
nacini)

Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla (zvuky,
vung tony, chut¢)

Pojmenovat ¢asti téla , nékteré organy, funkce,mit
povédomi o vyvoji , ristu, znat zékladni pojmy
Pojmy spojené se zdravim, pohybem a sportem
RozliSovat ,co zdravi prospiva a co Skodi

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
aktivnim pohybu, zdravé vyzive, zptisobu ochrany
osobniho zdravi

Pojmenovat to, ¢im je dité obklopeno

Samostatné¢ se vyjadfovat

Vést rozhovor

Porozumét slySenému

Formulovat otazky

Ucit se nova slova

Naucit se zpaméti kratké texty

Sledovat pohadku, piibch




Piimé pozorovani piirodnich i kulturnich jevi v
okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani
Zamérné pozorovani objektu, jejich
charakteristickych znakt

Néamétove hry a ¢innosti

Reseni myslenkovych i praktickych problémi
Cinnosti zaméfené k vytvareni

Pojmt (vysvétlovani, objasiiovani, prace s
knihou, obrazovym materidlem)

Sponténni hra

Cinnosti zajidt'ujici spokojenost a radost
Estetické a tviir¢i aktivity

Sledovani pohéadek a ptibehli obohacujici citovy
zivot ditcte

Hry na téma rodiny, pratelstvi

Cinnosti zaméfené k poznavani lidskych
vlastnosti, ¢im se 1lidé mezi sebou 1isi
Dramatické ¢innosti

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a
k
odliSeni od ostatnich

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity
s détmi i dospélymi

Dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry

Spolecenské hry

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim
vzéajemného souziti a chovani

Aktivity podporujici sblizovani déti,uvédomujici
si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi)
Hry a Cinnosti, které déti vedou k ohleduplnosti k

druhému, ochot¢ rozd¢lit se, ptjcCit hracku,

Popsat situaci

Projevovat zajem o knizky, divadlo,...

Védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné
pozorovat, vSimat si nového, zménéného
Odhalovat podstatné znaky,nachazet spole¢né
znaky

Vnimat ,Ze je zajimavé dozvidat se nové véci
nalézat nova feSeni,fesit ukoly a situace, myslet
kreativné

Odloucit se od rodici a blizkych

Uvédomovat si svou samostatnost,ndzory a
postoje

Rozhodovat o svych ¢innostech

Uvédomovat si své silné a slabé stranky
Pfijimat pozitivni ocenéni 1 piipadny netispech
Vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost,
respektovat pravidla

Uvédomovat si piijemné i neptijemné citové
prozitky

Détsky prozivat radost

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem

Tesit se z hezkych zazitkl, kulturnich kras, uméni
Zachytit a vyjadrit své prozitky tvotiveé
Navazovat kontakt s dospélym, ptekonat
stud,respektovat ho

Navazovat a udrzovat détska pratelstvi
Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému
Chépat , Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu,
piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco umi nebo neumi)

Resit konflikt




pomoci mu

Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho
prostiedi, v némz dité zije-rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny,zivot v roding), Skola (prostiedi,
vztahy mezi détmi i dospélymi,kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek s etickym
obsahem a poucenim

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory
vztahll a chovani

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v
prostiedi Skoly

Spoluvytvéieni pravidel souziti ve tfideé
Riiznorodé spolecné hry a skupinové aktivity,deti
se spolupodili na prabéhu i vysledku

Hry zamétené k poznavani a rozliSovani riiznych
spolecCenskych roli (dité, dospély, rodic,ucitelka,
zak)

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta
dospélych,jejich obCanského zivota a

prace (tématické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zamé&stnani, femesel a povolani,...)
Ptirozené pozorovani blizkého okoli, prostiedi,
vychazky do okoli

Aktivity zamétené k ziskavani prakticke

orientace

v obci (vychazky)

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich, jak
se ochranit

Praktické uzivani technickych pfistroji,hracek a
dalSich pfedmét a pomiicek ,se kterymi se diteé

bézn¢ setkava

Préce s literarnimi texty, obrazovym materidlem,

Spolupracovat s ostatnimi

Vnimat, co si druhy pfeje , vychdzet mu vstiic
Branit se projeviim nasili jiné¢ho ditéte, ublizovani,
ponizovani

Uplatiovat ndvyky spolecenského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit, rozloucit se
podékovat,poprosit,..)

Pochopit svou roli ve spolecenstvi (v roding, ve
tfidé,pfi hie)

Adaptovat se na zivot ve Skole,ptizptsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat,ptijimat
autoritu

Porozumét béznym neverbalnim projevim
citovych prozitkl a ndlad druhych

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, zachycovat
skute¢nosti ze svého okoli, vyjadiovat své
piedstavy pomoci estetickych technik a
dovednosti

Orientovat se bezpecn¢ ve znamem prostiedi 1 v
zivoté tohoto prostredi (doma, v budové skoly)
Zvladat bézné Cinnosti, které se doma a ve Skole
opakuji, chovat se ptfiméiené

Uvédomit si nebezpeci, se kterym se mize setkat
Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
Ptizptisobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i ve skole

Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi (/dbat
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encyklopediemi
Kladeni otazek a hledani odpovédi,diskuse nad
problémem, vypravéni ,poslech,objevovani

o poradek a Cistotu, spoluvytvaiet pohodu
prostiedi)

CO SLAVIME A NA CO SE TESIME
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Tematické celky

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

Mikulés

Advent

T&Sime se na vanoce

Masopust

Vyznamné dny-svatky a narozeniny
Velikonoce

Svatek matek

Den déti

Manipula¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s
predméty, pomtickami

Smyslové a psychomotorické hry

Hudebni a pohybové hry ¢innosti

Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici
zdravou atmosféru a pohodu

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry
Spolecné diskuse, vypravéni zazitkl, podle
obrazkii,samostatny slovni projev na urcité téma
Poslech ¢tenych ¢i vypravénych piibehi,
divadelni pfedstaveni

Ptednes, recitace, zpév

Prohlizeni knizek, novin, ¢asopisii

Ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich objekti
i
jevt rozhovor o vysledkli pozorovani

Zamérné pozorovani béznych objektl a
predmétd, jejich charakteristickych

znaki (velikost, tvar, ving,..)

Nameétové hry a ¢innosti

Hry podporujici tvofivost,pfedstavivost, fantazii
Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmii a

Vztah (logickd posloupnost déji,promény,

Zvléadnout zékladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci

Sladit s rytmem a hudbou

Napodobit pohyb podle vzoru

Vnimat zvuky, tony, zrakov¢ rozliSovat tvary

a specifické znaky, rozliSovat viing, chuté
Zvladat jemnou motoriku (zachéazet s drobnym
materidlem, barvami, ntizkami, papirem,..)
Uplatiiovat kulturné hygienické navyky, umét
stolovat

Ovléadat tempo, intonaci, spravné vyslovovat
Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
Vyjadfovat samostatné myslenky, pocity,vést
rozhovor, naslouchat druhym

Domluvit se slovy , gesty, porozumét slySenému,
formulovat otazky

Ucit se aktivné nova slova

Naucit se kratkou fikanku

Sledovat a vypravét pohadku, ptibch

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

Védome vyuzivat vSech smyslt, soustiedit se
udrzet pozornost

Pojmenovat a poznat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

Vést jednoduché tivahy a také je vyjadrit
Odhalovat spole¢né znaky, vnimat nové véci,

vyuzivat je k uceni
Postupovat podle instrukci
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vyvoj,udélosti)
Spontanni hra

Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte
Cinnosti zaji§tujici radost

Estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné,
dramatické,literarni,hudebni, pohybové,..)
Vylety do okoli

Dramatické ¢innosti, mimické vyjadifovani

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni
aktivity,socialni a interaktivni hry, dramatické
¢innosti, hudebné pohybové hry ,vytvarné hry

spolecenské hry, hry ve dvojicich

Aktivity sméfujici k uvédomovani vztahli mezi
lidmi/kamaradstvi, pratelstvi, vztahy divka —
chlapec, ucta ke staii)

Hry, modelové situace,pii nichz se dité uci
respektovat druhého

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho
prostiedi-rodiny (vztahy, zivot v roding),
prostiedi

Skoly/vztahy mezi détmi a dospélymi,kamaradi/
Cetba, vypravéni a poslech piib&hi s etickym
obsahem a poucenim

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory
chovani

Naucit se kratky text

Vyjadrovat svou piedstavivost a fantazii v
tvotivych ¢innostech, rozhodovat o svych
¢innostech

Uvédomovat si své slabé a silné stranky
Vyvinout volni usili na dokonéeni ¢innosti
Tésit se z hezkych zazitki

Zachytit a vyjadfit své prozitky

Pfijimat pozitivni ocenéni 1 sviij piipadny
neuspech

Respektovat pfedem vyjasnéna pravidla
Uvédomit si piijemné a nepiijemné citové
Prozitky (lasku, radost,..)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, pfirod¢ ,
vécem

Pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym
Chépat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu
Uplatnovat své individualni potieby,

Ptéani (obhajovat sviij postoj ¢i ndzor)
Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnuta pravidla

Respektovat potieby jiného ditéte,vnimat, co
druhy potiebuje

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i

s détmi (zdravit ,d€kovat, poprosit ,vyslechnout
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Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v
prostiedi Skoly

Riznorodé¢ spolecenské hry a skupinové
Aktivity (ndmétové hry,

dramatizace,projekty ),umoziujici se détem
spolupodilet na pribéhu a vysledcich

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a
Slavnosti (slavnosti v ramci zvyk a tradic,
kulturni programy;,..)

Poslech pohadek piib&hii,hudebnich skladeb a
pisni, sledovani dramatizaci,...

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta
dospélych/vyuzivani praktickych ukazek z okoli
ditéte,s riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi predméty,provadéni jednoduchych
pracovnich ukonti a ¢innosti,..)

Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni,
rozmanitost kultur/vytvarné ,hudebni, dramatické
¢innosti,zabavy,vyuzivani ptilezitosti
seznamujici

dité pfirozenym zplisobem s riiznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi/
Sledovani udalosti v obci a Gcast na akcich ,které
jsou pro dité zajimavé

Ptirozené i zprostiedkované poznavani
prirodniho okoli (pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi,..)

Préce s literarnimi texty, obrazovym materialem,
encyklopediemi

Kladeni otazek, hledani odpovédi,diskuse nad
problémem,vypravéni, poslech, objevovani
Praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢

sdéleni, uposlechnout pokyn,...)

Pochopit svou roli ve spolecenstvi

Adaptovat se na zivot ve skole,aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho
béznych promén a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody

Vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném feseni

Chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem s
uctou, vazit si jich

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a
vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti,zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité

ladené i1 jednoduché praktické situace ,které se
oma a ve Skole opakuji, chovat se pfiméfené a
ezpecné doma i na vetejnosti/na ulici, v divadle ,
opravnim prostiedku/

it povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
firodnim, kulturnim 1 technické prostiedi 1 jeho
¢ni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
ostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
nimat , ze svét ma svij fad (mit elementarni
ovédomi o existenci riznych kultur a narodi)
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seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

latkami a materialy ve svém okoli a jejichz Porozumét , ze vSechny zmény jsou pfirozené a
prostiednictvim ziskava zkusenosti s jejich samoziejmé, pfizplisobovat se bézn¢ proménlivym
vlastnostmi okolnostem doma 1 ve Skole

Pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi
spoluvytvaret pohodu prostiedi)
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CO UMIME A CO SE UCIME

Tematické celky

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

Ovéfeni znalosti a dovednosti
Seznameni s Casovymi vztahy

Dopravni prostiedky

Ptedméty a jejich tvary

Predméty denni potfeby a Casové vztahy

Dopravni vychova

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (béh, chiize) a
nelokomocni (zména polohy) a jiné ¢innosti
(zékladni gymnastika, micové hry, turistika)
Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s
predmeéty, nastroji nacinim

Zdravotné zamétena cviceni (dechova,
pripravnd)

Smyslové a psychomotorické hry
Konstruktivni a grafické ¢innosti

Jednoduché sebeobsluzné ¢innosti smétujici k
prevenci urazu (pti hrach, dopravnich situacich)

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry
se slovy,slovni hadanky, volalni ¢innost
Spole¢né diskuse, individualni a skupinova
Konverzace (zazitky,vypravéni podle obrazk,
materiald,...)

Samostatny slovni projev na dané téma
Poslech ¢tenych a vypravénych piibéht,
divadelni

a filmova ptedstaveni

Vypravéni, piednes, recitace, zpév

Grafické napodobovani symbolt, tvara, Cisel,
pismen

ProhliZzeni knizek

Hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a

Spravné drzeni téla

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci

Sladit pohyb s hudbou

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle
vzoru a pokynu

Vnimat pomoci smysli tvary pfedméta vlastnosti
Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku

Zvladat sebeobsluhu

Mit povédomi o tom, kde v piipad¢ potieby
vyhledat pomoc, jakym zptisobem

Zachazet s béznymi predméty denni potieby
Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo feci,
intonaci

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno
Vyjadfovat se samostatné a smysluplné

Vést rozhovor, naslouchat druhym Domluvit se
slovy, gesty improvizovat

Porozumét slySenému, sledovat d¢j, zopakovat
Formulovat otazky

Ucit se nova slova a aktivné je uzivat

Naucit se zpaméti kratké texty

Sledovat pohadku, ptib¢h

Popsat situaci podle obrazku

RozliSovat zaCatecni a koncové slabiky, hlasky
Utvofit jednoduchy rym

Poznat synonyma, antonyma

RozliSovat n¢které symboly (dopravni znacky)
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rozliSovani

zvuk, gest

Cinnosti seznamujici déti se sdélovacimi
prostiedky

Motivovand manipulace s piedméty, zkoumani
vlastnosti

Konkrétni operace s

materidlem/tfidéni, pfifazovani,odhad,
porovnavani/

Experimenty s materidlem a predméty

Smyslové hry-nejriznéjsi ¢innosti zamétené na
rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, sluchové a z
zrakové paméti, koncentrace pozornosti
Nameétové hry a Cinnosti

Hry zaméfujici se na tvofivost, predstavivost,
fantazii

Hry a ¢innosti zamétené na rozvoj riznych forem

paméti
Cinnosti zamétené k chapani pojmi a osvojovani
poznatkti

Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych
obrazn¢ znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky)

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v
prostoru a roving

Cinnosti zaméfené k seznamovani s
elementarnimi

¢iselnymi a materialnimi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice, geometrické
tvary, mnozstvi) a jejich smysluplné aplikaci
Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmti a
vztahll souvisejicich s dennim fddem, béznymi

Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznat néktera pismena, Cislice, potipad¢ slova
Napsat své jméno projevit zdjem o knizky, Cetbu,
hudbu

Sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Védome vyuzivat vSech smysli, pozorovat ,
postiehovat, v§imat si nového, chybéjiciho,...
Zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet
pozornost

Poznat a pojmenovat to, ¢im je obklopeno

Vést jednoduché uvahy

Zaméfovat se na to, co je z hlediska poznavaciho
dualezité, hledat podstatné znaky, odlisné
vlastnosti predmétii,vzajemné souvislosti
Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci
Postupovat podle pokynii a instrukei

Chépat zakladni ¢iselné a matematické
souvislosti

a podle potteby je prakticky vyuZzivat
(porovnavat, fadit, tfidit, orientovat se do Sesti,
chapat Ciselnou fadu do 10,vice, mén¢, prvni,
posledni,..)

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahote, uprostied, za, pted, pod,../

Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok)

Naucit se nazpamét’ kratké texty

Resit problémy, pedkladat napady, nalézat nova
feseni
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proménami a vyvojem

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a
ukoly s viditelnym cilem a vysledkem

Tvarci ¢innosti slovesné, literarni, vytvarne,
dramatické, hudebni,podnécujici tvotfivost a
napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadiovani
Kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht
a chovani

Aktivity zamétené k ziskavani praktické
orientace

v obci (vychazky do ulic)

Pouceni o moznych nebezpecnych

Situacich (dopravni situace, technické piistroje,..)
Hry a aktivity na téma dopravy, chovani v
dopravnich situacich

Praktické vyuzivani technickych pfistroji,
hracek,

predméta, se kterymi se dité setkava

Préce s literarnimi texty, encyklopedie
Vyuzivani podnéta, situaci, které vedou dité k
elementarnim a srozumitelnym realiim o nasi
republice

Zorganizovat hry

Rozhodovat o svych ¢innostech

Ptijimat pozitivni ocenéni i sviyj ptipadny
neuspéch a vyrovnat se s tim, ucit se hodnotit své
pokroky

Uplatiiovat navyky spolec¢enského

chovani (zdravit, dé¢kovat, prosit,pozadat o
pomoc,..)

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité
kladené a jednoduché situace (na htisti, na ulici)
Uvédomovat si nebezpeci (védet, jak se mu
vyhnout, kam se obratit o pomoc)

Vnimat , Ze svét ma sviyj fad

Mit elementarni povédomi o existenci riznych
narodul a kultur, riznych zemi, o planeté Zemi,
vesmiru
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Hodnoceni rozvoje a uceni ditéte v pripravné tridé ZS

Dite, které absolvuje ptipravnou tfidu zakladni Skoly, by mélo byt na takové tirovni svého rozvoje a uceni, aby bylo zptisobilé zvladat
s uspokojenim zivot ve Skolnim prostedi, dorozumét se v Ceském jazyce, bez vaznéjSich problému zvladat Skolni préci a strukturované
uceni. Je proto nutné zaméfit se zejména na tyto oblasti a podporovat rozvoj dovednosti, jejichZ osvojeni ditéti Skolni zacatky usnadni.

Ucitel v prabéhu Skolniho roku hodnoti ¢innosti podle druhu tkolu. Pribézné hodnotime socialni, osobnostni a poznavaci vyvoj ditcte.
Snazime se o pozitivni zpétnou vazbu ditéti i rodiné (pochvala).

O urovni rozvoje a uceni pfi vstupu do pfipravné tiidy se mlizeme piesvédCit prostiednictvim zdznamového archu, ktery ndm umoziiuje
sledovat deset zakladnich dovednosti. Jeho pomoci provadime zakladni vstupni diagnostiku ditéte a spolehlivéji rozpozname jeho konkrétni
vzdélavaci potieby. V prabéhu skolniho roku pak slouzi k sledovani vzdélavacich pokroki ditéte.

Deset zékladnich dovednosti je formulovano v podobé ocekavanych vystupi, které nejsou povinné, ale pouze orientacni. Jsou vSak urcujici
pro pedagogické usili ucitelky, aby mohla kazdému ditéti poskytnout takovou podporu a pomoc, aby dosdhlo maxima svych individudlnich
moznosti.

Zaznamovy arch postacuje pro Ctyii zdznamy v prib¢hu Skolniho roku. Prvni zhruba po mésici ve skole, druhy pted zapisem do 1. tiidy,
treti v prab&hu dubna, ¢tvrty v poloviné Cervna, pted psanim zavérecné zpravy. U kazdé rubriky je misto na poznamky, stejné tak na konci

je misto na pozndmky a ndvrhy pro dalsi praci. Ucitel ma mozZnost planovat, usmérnovat a korigovat svoje dalsi vzdélavaci kroky.

Pfi préaci s archem zapisujeme v piisluSném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké Grovni ji dité zvlada.
Hodnotime podle stupnice 1- 4. Pokud neméme dostatek podnétii k tomu, abychom uroven urcité¢ dovednosti zhodnotili, zapiSeme ,,N*.
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Stupnice:

1 - dosud nezvlada/ma vaznéjsi obtize/

2 - zvlada s vynaloZzenim maximalniho usili

3 - pfetrvavaji problémy/obcasné, dil¢i/

4 - zvlada spolehlivé, bezpecné

N - neni hodnoceno/nelze fici, neprojevuje se/

10 ZAKLADNICH DOVEDNOSTI

1. Praktickd samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)

2. Socialni informovanost (orientace v prostiedi, v okolnim svété 1 v praktickém zivote)

3. Citova samostatnost (emocni stabilita, schopnost kontrolovat a fidit své chovani)

4. Socialni samostatnost (souziti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné vrstevnika, komunikace, spoluprace, spolupodileni se)
5. Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, slovni zdsoba, tiroveit komunikace

6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky

7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

8. Logické a myslenkové operace (porovnavani, tfidéni, fazeni, ¢iselné piedstavy, feSeni problému)

9. Zamérna pozornost, imyslnd pamét’ na uceni

10. Pracovni chovéni, soustiedéna pracovni /ucebni/ ¢innost, zdmerné uceni

Pti hodnoceni uditel vyuziva nejen moznosti pozorovat déti pii riiznych fizenych i1 nefizenych ¢innostech, ale opira se o prace déti, které
ma kazdé dit¢ ve své slozce. Jde o tzv. METODU PORTFOLIA. Ucitel ma moznost sledovat, jak se dit¢ zlepSuje, jak se vyviji. Muze
jednotlivé ukoly po néjaké dobé zopakovat. Prace ukazuje rodi¢lim, ostatnim vychovnym pracovnikiim. Mohou poslouzit pii zéapisu,
odkladu skolni dochazky. Samotné déti se mohou na zaklad¢ téchto praci ucit osobnimu hodnoceni a vidét pokroky ve své praci.

Na zékladé¢ vSech téchto dil¢ich hodnoceni ucitel na konci Skolniho roku vypracovava vystupni hodnoceni, které by mélo byt objektivni a
mélo by podavat pravdivy obraz o dovednostech a znalostech ditéte.
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