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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

VYVOJ SKOLY

Z usneseni Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 3 €. 118 ze dne 12. 12. 2023 vznikaji v Zékladni Skole,
Praha 3, Cimburkova 18/600 od $kolniho roku 2024/2025 postupné waldorfské tiidy. Skola otevira
od zafi 2024 jednu tiidu 1. ro¢niku s waldorfskou pedagogikou, a to pti zachovani souc¢asného
vzdélavaciho programu pro stavajici zaky Skoly, ktefi dokoncuji vzdélavani v ptivodnim rezimu. Po
dobu piemény se oteviraji prvni roéniky pouze s waldorfskou pedagogikou, aZ se ze ZS Cimburkova
stane ve Skolnim roce 2032/2033 Skola jen s waldorfskym systémem vzdélavani.

Waldorfské tiidy jsou spadové pro déti s bydlistém v Praze 3 a poskytuji navazujici waldorfské
vzdélavani pro déti z Waldorfské mateiské Skoly Hartigova 240 a/2497, Praha 3. Absolventi budou
moci pokracovat ve vzdélavani na waldorfském lyceu nebo kterékoliv stfedni $kole ¢i odborném
ucilisti.

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola, Praha 3, Cimburkova 18/600 je skola uplna, poskytuje vzdélavani od 1. do 9. ro¢niku.
Kapacita 8koly je 258 zakii. Skola ziizuje tiidy pro zaky se specilnimi vzd&lavacimi pottebami podle
§16 zak. 561/2004 Sb. K dispozici je $kolni druzina a nahradni stravovani v Zakladni skole a matefské
skole Jaroslava Seiferta.

Skola je v méstské kolni budové postavené na pocatku 20. stoleti, ktera byla po dobu své existence
vyuzivéana k provozu Skoly. Budova skoly se nachazi v §ir§im centru nedaleko parku Vitkov, nema
bezbariérovy piistup. Budova ma vlastni ohranic¢eny dvorek ve vnitrobloku, kmenové ucebny, mensi
uéebny pro specialni a délené ttidy, odborné ucebny pro pracovni ¢innosti a vytvarnou vychovu,
pocitacovou ucebnu, t€locvicnu, knihovnu, odborné kabinety, administrativni zdzemi a prostory
druZiny.

KOLEGIUM UCITELU

Vyuku ve waldorfskych tiidach zajistuji pedagogové s ptislusnou aprobaci. V souladu s principy
waldorfské pedagogiky maji ucitelé zajiStén svobodny prostor pro tviir¢i zpracovani ucebni latky pti
respektovani cill a principii vzdélavaciho programu. Soucasti prace waldorfského ucitele je
celozivotni vzdélavani a profesni i osobnosti rozvoj.

Pro samospravné fizeni a vnitini atmosféru waldorfskych tfid jsou dilezité pedagogické konference,
které se konaji kazdy tyden. Ugastni se jich pedagogicky sbor, feditel a zvani hosté. Ukolem kolegii je
vzajemna porada ucitelt o otazkach vychovy a vzdelavani, ucitelé se zabyvaji vlastni pedagogickou
¢innosti, komunikaci a spolupraci s rodi¢i a problémy jednotlivych zaki. Konference jsou také mistem
dalSiho vzdelavani ucitelt waldorfskych tid, spolecné umélecké prace a duchovni podpory a sdileni.

STALE PROJEKTY

Stalé projekty vychazeji z konceptu waldorfské pedagogiky. Stalé tfidni projekty jsou nasledujici: treti
tiida v ramci epochy Ze zrna chléb pfipravi a oseje pole obilim, ve ¢tvrté tiide Grodu sklidi, namele
obili a upece chléb. Paty ro¢nik se zabyva obdobim Recka, Zaci se ti€astni feckych olympijskych her
poradanych waldorfskymi skolami.

Spole¢né projekty waldorfskych tfid jsou vazany na jednotliva skolni obdobi (Michaelska slavnost,
Martinska slavnost, adventni spirala, masopust, jarmark, zavérecna slavnost aj.) Dalsi konkrétni témata
jsou volena podle uc¢iva a véku zaku ¢i aktualniho déni ve spole¢nosti.

SPOLUPRACE S RODICI

Pro zdravy vyvoj osobnosti ditéte je dilezité, aby vychovny pristup rodi¢a a skoly byl v souladu.
Nabidkou seminait, pfednasek a besed realizovanych ve skole umoziiuje Skola rodi¢im vhled do
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principit waldorfské pedagogiky. Aspekty waldorfské pedagogiky se zabyva tiidni ucitel na
pravidelnych rodi¢ovskych schlizkach a pfi individualnich konzultacich.

Je zasadni, aby se ucitelé orientovali ve specidlni situaci kazdého ditéte a co nejlépe znali i jeho
domaéci zdzemi. To plati zejména o tfidnich ucitelich, kteti v ptipad¢ potieby informuji ostatni
pedagogy.

Informace o vzdélavani déti jsou pfedavany na tiidnich schtizkach, pii individualnich konzultacich,

v zakovskych knizkach, ptipadné téz jinak.

Zakonni zastupci jsou ndpomocni pii feSeni vychovnych a vzdélavacich tkolu skoly a pfi vytvareni
a pé¢i o materialni zdzemi. Potfebny je téz podil rodict na ptipraveé akei, vyletd, skol v piirodé,
slavnosti, jarmarkl. Rodi¢e poméhaji napt. pti vyuce rukodélnych ¢innosti.

Rodice maji prilezitost Gicastnit se vefejnych i nevefejnych vystoupeni zakt na slavnostech, zavéreéné
akademii ¢i prehlidky uméleckych praci zaka.

Pro potieby spoluprace rodi¢t a $koly slouzi spolek ZizkoW, z. s., jehoZ cilem je materialni, finanéni
a organizacni podpora skoly v jejich vychovnych a vzdélavacich cilech.

3. CHARAKTERISTIKA SVP PRO WALDORFSKE TRIDY

CHARAKTERISTIKA VZDELAVANI
Waldorfska pedagogika

Waldorfské tridy se svou koncepci fidi obecnymi principy waldorfské pedagogiky. Myslenky filozofa
a pedagoga Rudolfa Steinera tviir¢im zpiisobem rozvijeji vzhledem k mistnim, ¢asovym a kulturnim
podminkam, v nichZ jsou provozovany.

Waldorfska pedagogika je zalozena na zakonitostech vyvojovych fazi ditéte a mladého ¢loveka,
promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu a jeho schopnosti uit se. Vzdélavaci program, metody

a obsahy vyuky jsou ptfizplisobeny tomuto vyvoji a sestaveny dle postupné se rozvijejicich schopnosti
a potreb ditéte. Rozvrh hodin 1 vybér témat v jednotlivych vyucovacich predmétech se snazi prihlizet
K rytmickému pribéhu Skolniho roku, tydne, dne a odpovidat pfirozené odivodnénému stiidani klidu,
ochoty vnimat a potieby pohybu a tim podporuje zdravi déti.

Nasim hlavnim cilem neni osvojovani poznatki a znalost fakti, ale rozpoznani moznosti, vioh

a nadani kazdého ditéte a tim mu pomahat v poznavani svéta a sebe sama tak, aby se vzdélavanim

a vychovou stavalo svobodnym ¢lov€kem, samostatnym a zodpovédnym za sebe a svét. Nejvetsi diraz
klademe na to, aby déti v pritbé¢hu svého Skolniho pusobeni, ale i po ném, mély touhu po dalSim
vzdélavani. Vykony Zakl pak nejsou motivovany znamkovym hodnocenim, ale proZitkovym
charakterem vyuky, ktery vzbuzuje Zivy zajem o probiranou latku.

Schopnosti, nadani i podminky ke vzdélavani kazdého ditéte jsou odlisné. Rozmanitost nabidky
pfedmétl umozituje kazdému ditéti najit pro sebe v u¢ebnim programu néco, v ¢em bude mit Sanci
vyniknout — stiraji se tak rozdily mezi mén¢ a vice nadanymi nebo zru¢nymi. Obsah vzd¢lavani,
osvojovani poznatk, znalost fakti a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti a ndvyki nejsou chapany
jako cil vzdélavani. Vzdélavaci program nenadiazuje zadny predmét ¢i skupinu predméth nad druhé,
vsechny predméty jsou uréeny pro vsechny zaky zakladniho vzdélavani. Divky i chlapci se uci praci se
z predmétli rozviji dil¢i aspekty Siroké palety lidskych kvalit. Ve vyu€ovani je snaha stavét mosty mezi
jednotlivymi obory a pfedméty, predstavovat détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu

k ¢loveku.

Oproti béznym Skolam se Zaci u¢i od prvni tfidy dva cizi jazyky, hrat na flétnu, podporujeme umeélecké
a femeslné ¢innosti. Ve vsech ro¢nicich jsou hodiny vytvarné vychovy, kde se zaci uci rizné techniky
malby a kresby umérné véku a pracovni vyucovani, které akcentuje radost z vlastni tvorby a viili

k dokonceni drobnych ozdobnych predméti i vétsich praktickych dél (Sala, prostirani, miska, aj.)

V eurytmii se zaci u¢i uméleckému pohybu a vnimani prostoru, tvofiva dramatika, ktera vede k rozvoji
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obrazného vyjadieni a prohloubeni vyjadiovani citu, byva soucasti ceského jazyka nebo ve vyssich
ttidach samostatné. Hudebni vychova u¢i vniméni rytmu, melodie a predevs§im ptinasi radost ze
spolecného prozivani hudby. V télesné¢ vychové zaci rozvijeji obratnost, silu, odolnost a hlavné
spolupréci pti hie bez soutézeni.

Ptirodovédné predméty, jako je fyzika nebo chemie na druhém stupni, vyucujeme zejména
fenomenologickym zptisobem, kdy zaktim predkladame zkoumany jev nebo problém a u¢ime se ho
pozorovat. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se samostatné nebo s pomoci pedagoga snazili k novym
poznatkiim dospét vlastnim uvazovanim, mefenim ¢i vypoctem. Tato metoda predstavuje navrat

k ptivodnimu autentickému poznavani svéta ¢lovékem a podnécuje aktivitu a samostatné mysleni zaka.

Zakladem zivota waldorfskych tfid je spolecenstvi zaki, ucitell a rodicii, a proto je nutné neustale
udrzovat a rozvijet vzajemny kontakt a spolupraci s rodinami zaki.

Standardni pedagogicka opatfeni a podpora Zaku

Organizace vvuky

Ucitel pii piipravé na vyucovani pracuje i se zasedacim poradkem tak, aby napiiklad pfi skupinové
praci zaroven kultivoval socialni vazby ve tfidé, vyuzil zdatné déti pfi pomoci détem s potizemi atp.
Tim napft. podporuje tymovou praci vetné aktivniho a efektivniho zapojeni zéka, ktery potiebuje
podporu. Zaci vzajemné spolupracuji pii feseni ukoli (kooperativni uéent).

Prace s tiidnim kolektivem

Klima skolni tfidy je dalezitym faktorem Skolni prace. Ucitel cilené pracuje s dynamikou socialni
skupiny a vnitinimi vztahy. Pfedpoklada se uéiteltiv vhled do problematiky vztaht a jejich propojeni

v ramci tfidniho kolektivu. V ptipadech, kdy neni zcela jasné, jak se vztahy rozvijeji a jaké je jejich
sméfovani, piizve ke spolupraci Skolniho metodika primérni prevence.

TRIDNI UCITEL

Waldorfska pedagogika stavi na autorité tfidniho ucitele. Tfidni ucitel ma nelehky kol poskytnout své
tfid€ od pocatku laskavé a pevné vedeni, které bude respektovat jak celkovy vyvojovy stupen tfidy, tak
potieby jednotlivych zakli a umozni kazdému c¢init pokroky na jeho cesté a zazivat ndmahu 1 radost

Z Gspéchu. K tomu si musi ucitel ucinit jasnou predstavu o vyvojovych, osobnostnich i specifickych

potiebach jednotlivych déti v konkrétnich podminkéch tfidy. Proto je diilezité, aby ucitel mohl svou
tfidu provazet co nejdelsi dobu.

Je mozZné a dokonce zadouci, aby ucitel ucil ve své tiidé vSechny pfedméty hlavniho vyucovani co
nejdéle. Je privodcem déti, jejich rddcem a uvadi je do riznych oborl poznani, které jim
zprostfedkovava umélecky tak, aby v nich probouzel zajem a nadseni. Stavi tak pied déti obraz
clovéka, ktery je schopen se vyporadat s nejriznéj$§imi vyzvami. Ve vyssich rocnicich je tfidni ucitel
dopliiovan odbornymi uciteli.

VEKOVE CHARAKTERISTIKY ZAKA

Aby vyucovani dit€ oslovilo, musi se ucitel zaméfit nejen na rizné slozky osobnosti, ale také
respektovat vyvojové stadium, ve kterém se dité nachdzi. Waldorfska pedagogika rozliSuje tf1 obdobi
ve vyvoji ¢loveéka od narozeni do prvni dospé€losti (do 19-21 let). Doba devitiletého vzdélani na
zakladni §kole je zhruba dobou druhého Zivotniho obdobi, tedy od 67 let véku do puberty.

Vnitini aktivita ditéte se v tomto obdobi rozviji ve vytvareni mySlenkovych obrazi a predstav. Vici
svému okoli se dité nejvice otevira slovu, feci. Détem je tteba hodné vypravét (pohadky, bajky,
legendy, povésti atd.) a také ucebni latku proménit ve vypraveni.

Pro zdravy vyvoj ditéte tohoto obdobi méa velky vyznam rytmus: ¢asovy rytmus Skolniho dne, tydne,
rytmus slavnosti, rytmické pohybové aktivity vyuzivané pii uceni, rytmus v hudbé, zpévu, feci
(recitaci), v télovychoveé.

Pro zdravy dusevni 1 télesny vyvoj ditéte je Skodlivé pfedcasné zavadét do uceni abstraktni mysleni. Je
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to rozhodujici zivotni obdobi pro rozvoj paméti.
Uvnitt obdobi devitileté Skolni dochdzky lze rozeznévat tfi vyvojové faze:

Prvni tFi Skolni roky

v wiw

hodinach. V prvni tfidé dité ptijima nové podnéty jeste pfedevsim napodobovanim. Hlavni metodou
vyucovani je rozvijeni fantazie, osvojovani si poznatki prostfednictvim myslenkovych obrazii
obsazenych ve vypravéni. Vypravéni nesmi byt abstraktni, ale plné fantazie, zivé a s déjem.

Dité po devatém roce

Devaty rok je rokem veliké¢ zmény v citovém postoji. Dité prestava prozivat samo sebe jako nedilnou
soucast svéta, poprvé proziva samo sebe vzhledem k vnéjsimu svétu. Pocit'uje osamoceni, strachy,
stava se kritickym. Autorita, kterou dosud nasledovalo, je vystavena pochybnosti. Vytvaii se novy
postoj k autorité. Dité by mélo poznat a prozit, Ze uctivany dospély sdm uznava vyssi autoritu. Mohou
to byt postavy, které vynikaji nad obyc¢ejnymi lidmi — hrdinové z mytologie, historie, osobnosti z déjin
védy, uméni, ndbozenstvi. Dit¢ by nyni mélo ziskat ne dosud védecky, ale spise umélecky prozity
vztah k ptirod€, obraz o postaveni ¢lovéka v celku ptirody.

Dité po dvanactém roce

Prepuberta je zacatkem uplného odd¢€leni vlastni osoby od vné&jsiho svéta. Vnitini aktivita je zaméefena
k jeho dobyvéni. Vztah ke svétu se stava agresivnim. Ve vyuce jsou predkladana témata tak, ze zdkiim
umoziuji projevit vlastni nazor, sviij postoj, usudek. Jsou vedeni k tymové i samostatné praci. Po
dvanactém roce pracuje ucitel védome na posilovani ville, zejména v ptedmétech vychovného
charakteru.

ROZCLENENI VYUCOVANI
Vyucéovani ve waldorfskych t¥idach je na obou stupnich roz¢lenéno do tii zakladnich skupin:

1. hlavni vyucovani neboli epochové vyucovani; v ném probihaji ¢esky jazyk, matematika,

kresleni forem, ¢lovek a jeho svét, na druhém stupni déjepis, zemépis a ptirodovédné

predméty — fyzika, chemie, pfirodopis

cizi jazyky — anglicky a némecky jazyk

3. umélecké a pohybové predméty — hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni vychova,
eurytmie a télesnd vychova

N

Hlavni vyuéovani

Specifikou waldorfské skoly je epochové vyucovani, které se uskuteénuje kazdodenné v prvnich 120
minutach. V této ¢asti vyuky, souhrnné nazvané hlavni vyucovani, jsou vyu¢ovany vzdélavaci oblasti
nebo piimo vzdélavaci obory Cesky jazyk, matematika a jeji aplikace, Clovek a jeho svét, Clovek a
spolecnost, ¢lovek a piiroda, informaéni a komunikaéni technologie, piipadné nékteré vystupy oboru
vychova ke zdravi. Zejména v nizSich ro¢nicich je v rdmci hlavniho vyu€ovani vyu€ovano i kresleni
forem. Kresleni forem détem pomaha uchopit prostor, orientovat se v ném, rozviji grafomotorické

dovednosti a tvorivé sily zakt a ma vyuziti napiiklad i v prevenci socialné patologickych jevi.

Po ur¢ity ¢asovy usek, obvykle 4 tydny, probiha tzv. epocha, ve které prevazuje jeden ze vzdélavacich
oboril. Tento isek ma dané téma, uvedené v tematickém planu pro dany ro¢nik, ktery je navdzany na
predmétovou ¢ast SVP. Tam, kde je to vhodné, miize v ramci jedné epochy plnit vystupy vice obort,
naptiklad na prvnim stupni miize v epoSe dochazet k prolinani vystupti z oborii Cesky jazyk a ¢lovék

a jeho svét tak, aby vyuka détem davala souhrnny pohled na danou problematiku. Ve vyssich ro¢nicich
muze dojit naptiklad k prolinani vystupli matematiky a fyziky, zemépisu a déjepisu, zemepisu

a ptirodopisu, fyziky a informatiky a podobné¢. Vyuka v epochéch umoZiuje probrat vétsi uzaviené
celky a do hloubky se ponofit do probirané latky. Zaci tak maji moznost 1épe chapat souvislosti

a odnést si z epochy silny a uceleny prozitek. Poznatky pak 1épe ukladaji do dlouhodobé paméti.
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Kromé epochového vyucovani jsou piidavany do vSech ro¢nikli v rdmci hlavniho vyucovani hodiny

o délce 45 minut, které slouzi predev§im k procviceni a upevnéni uciva probiraného v epochach,
piipadné nékteré ucivo hlavniho vyucovani mize byt v daném ro¢niku vyucovano ¢astecné nebo zcela
neepochové, naptiklad informatika.

Denni epochovy blok pfitom neni jednotvarny. Zac¢ina vétsinou uméleckou nebo rytmickou ¢asti, ktera
ma déti probudit a zaktivizovat. Dale se v ném stfidaji ¢innosti k procvi¢ovani uciva, vyklad, feSeni
problémil, objevovani, zapis do sesitl a konéi zpravidla vypravénim ucitele, které podava zakim
obrazy piiméiené jejich véku a tématlim ve vyuce.

Déti si vedou epochové sesity, do nichz podrobné zaznamendvaji probirané ucivo a které byvaji ¢asto
bohat¢ ilustrovany. Epochové sesity slouzi v nasledujicich letech jako ucebnice a na jejich tvorbu je
kladen velky diraz.

Roz¢lenéni uc¢iva hlavniho vyu¢ovani do epoch a procvicovacich hodin a pInéni vystupt z nich
navrhuji tfidni ucitelé pred zac¢atkem Skolniho roku do tematického planu. Napli epoch a jejich poradi
ptipravuji tiidni uéitelé také s ohledem na specifika dané tiidy, sviij osobni vztah k latce, vhodnost pro
urcité obdobi atd. Spolupracuji pritom navzajem a s uciteli vyssich tiid. Tematické plany na dany rok
a jejich zmény schvaluje kolegium a feditel Skoly. V odivodnénych pifipadech se tematické plany
mohou odchylit od ¢asovych dotaci a vystupi, planovanych pro dany ro¢nik, je-li to v zajmu vyuky

a neohrozi-li to splnéni ¢asovych dotaci a vystupt za cely stupeil. Zdznamy o plnéni tematickych plant
se ukladaji pro kazdou tfidu az do devatého ro¢niku.

Cizi jazyky

Piedmét cizi jazyky realizuje vzdélavaci obor dvou cizich jazyka: hlavniho a dalsiho ciziho jazyka.

V ptipad¢ nasich waldorfskych tfid se jedna o angli¢tinu a némcinu, oba jazyky se vyucuji od prvni
ttidy. Pfedmét cizi jazyk je vyu¢ovan mimo epochu v bézné vyucovaci hodiné€ v hodinové dotaci
uréené pro kazdy pfedmét a roénik v SVP. Vétsinou ho uéi odborni ugitelé nebo tiidni ugitel.

Uméleckeé a pohybové predméty

Tyto pfedméty, vyjmenované vyse, jsou realizovany pievazné béZznymi 45minutovymi vyucovacimi
hodinami. Roz¢lenéni téchto hodin je dano tematickym planem daného ro¢niku, jejich rozvrZzeni
Vv ramci tydenniho vyucovani je podle rozvrhu.

HODNOCENI VYSLEDKO VZDELAVANI ZAKO

Podklady pro hodnoceni zaka ziskava ucitel soustavnym sledovanim vykont zéka v prubéhu
vyucovani, jeho pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy provérovani jeho védomosti, dovednosti,
navykd a riznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, apod.).

Pedagog vyuziva formativni hodnoceni. Nesrovnava zaky mezi sebou, ale zaméfuje se na dosahovani
vyukovych ciltt kazdého z nich. Formativni hodnoceni je nastroj pedagogické komunikace, postihuje
nejen znalostni Giroven, ale také informace o pribehu uceni, jeho aktuélnim stavu a kvalité. Tento
zpusob hodnoceni nabizi zdkovi i uciteli postupy, jak vykon zlepsit v pribéhu samotného uceni.

Zpusoby hodnoceni

Vzhledem k zakladnim cilim a principim waldorfské pedagogiky se jako jediny vhodny prostiedek

pro hodnoceni z4kt jevi slovni hodnoceni. Slovni hodnoceni vystihuje individualitu zéka, ukazuje mu
jeho vlastni jedine¢nou cestu k dalSimu rozvoji a posiluje jeho socialni citéni i schopnosti.

Slovni hodnoceni pribehu a vysledkti vychovné vzdélavaciho procesu musi byt:

- jednoznaéné, srozumitelné, vécné, vSestranné

- srovnatelné se stanovenymi kritérii

- pedagogicky zduvodnitelné a dolozitelné

- Obsahujici naznaceni dal§iho rozvoje a doporuceni postupu pii odstraniovani nedostatkti
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Slovni hodnoceni obsahuje:

- Vymezeni obsahu — kritéria

- popis stanovené miry dosazeni jednotlivych kritérii (co dité zvladlo), popis kontextu (uvedeni
souvislosti ovliviiujicich zakovy projevy), vysvétleni divodu hodnoceni

- prognozu

- navod ¢i doporuceny postup pii odstranovani nedostatki

Kritéria souhrnného hodnoceni

Souhrnné hodnoceni se zaméfuje na vyvoj vzdélavani zaka, hodnoceni jeho chovani, pile a ptistupu ke
vzdélavani v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho vyvoje zaka. Obsahuje
také zdivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchazet piipadnym netispéchim zaka a jak je
prekonévat. Pti souhrnném hodnoceni jsou sledovana ptredevsim tato kritéria:

socialni chovani zaka

vztah ke spoluzdkim i dospélym, uroveni socidlnich vztaht a kontaktii, dodrzovani zésad sluSného

a spolecenského chovani, dodrzovani pravidel a pokynti, zptisob feseni konfliktii, schopnost vyjadrit
vlastni nazor, schopnost ucinit rozhodnuti a motivovat ostatni, ochota komunikovat, schopnost
sebehodnoceni a pouceni se z chyb a nedostatkil

vztah K praci a vzdélani

Samostatnost a aktivita, dodrzovani pracovnich pokynii, pouzivani pomtcek a péce o né, peclivost,
vytrvalost a diislednost, zodpovédnost, uroven prace s informacemi, irovent doméci ptipravy, mira
zajmu o vzdélavani.

Kritéria hodnoceni vysledki Zaka v predmétech

-ve vyucovacich predmeétech s prevahou teoretického zaméreni — myslenkové poznavaci oblast
(spolecenskovédni a piirodovédné predméty, matematika, cizi jazyk, informatika, cesky jazyk)
- kvalita a rozsah ziskanych kompetenci

- Ucelenost, piesnost a trvalost ziskanych poznatkl

- schopnost aplikace osvojenych poznatkli a dovednosti pti feSeni problémovych uloh a situaci
- odborna a jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu

- aktivita, pile, vztah k vyuce a zajem o pfedmét

- kvalita a samostatnost domaci ptipravy

- ptihlédnuti k individudlnim moznostem zaka

-Ve vyucovacich predmeétech s prevahou uméleckého a vychovného zaméreni — citové proZitkova oblast
(vytvarna vychova, hudebni vychova, eurytmie, dramaticka vychova)

- kvalita projevu s pfihlédnutim k osobnim piedpokladtim

- Stupeii tvofivosti a samostatnosti

- Osvojeni potifebnych védomosti, dovednosti a ¢innosti a jejich tvotivé aplikace

- vztah zaka k ¢innostem a zajem o né, aktivita a vile,

- uroven estetického vnimani, ptistup k uméleckému dilu

-ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni — cinnostné volni oblast

(pracovni vyucovani, t€lesna vychova, Bothmerova gymnastika)

- kvalita a rozsah ziskanych kompetenci, vztah k praci

- osvojeni praktickych dovednosti, navyka, ovladani pracovnich postupti a zptisobi

- vyuziti teoretickych znalosti pfi praktickych ¢innostech, kvalita vysledka praktické ¢innosti

- organizace vlastni prace a dodrzovani pokynii, pofadku a bezpecnosti na pracovisti

- aktivita, samostatnost, tvofivost, originalita

- péce o Zivotni prostiedi

- v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka jeho télesna zdatnosti, vykonnost a péce
o zdravi a bezpecnost
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Sebehodnoceni

Na prvnim stupni waldorfské skoly je ucitel pro zaka vétsinou ptirozenou autoritou, jejiz nazor

s divérou pfijima a ztotoznuje se s nim. Teprve ve véku, kdy autorita ucitele ztraci na sile a dité si
zacina tvofit vlastni ndzor, je mozné zacit dopliiovat ucitelovo slovni hodnoceni fizenym autonomnim
hodnocenim. Dulezité je stanovit kritéria a navodit pozitivni motivaci. Cilem sebehodnoceni je
postupné piebirani zodpoveédnosti za vlastni uceni a praci, schopnost stanovit si osobni cile, prace

s chybou a fizeni vlastni u¢ebni ¢innosti.

Sebehodnoceni Zakii je provadeno:

- rozhovorem mezi ucitelem a zaky

- pozorovanim ve skupiné (pozorovatelé sleduji urcita kritéria a miru jejich plnéni),
- formou zapiski, deniku, zaznamu myslenek a napadi, apod.

4. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Spole¢né postupy, které vedou k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku jsou uplatiovany
vSemi pedagogy pii vyuce i mimo ni. Klicové kompetence maji zakiim pomahat pti ziskavani zakladu
vieobecného vzdélavani. Uroveii kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni §kole neni kone¢na, ale
tvoti zaklad pro dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

KOMPETENCE K UCENI
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni
Vychovné strategie:

e Pracujeme na konceptu jednotné, vniting diferencované Skoly. Vyuzivame vnitini (pruzné)
diferenciace, vyuku individualizujeme. Maximalizujeme tak moZnost vSech Zakl proZit
namahu 1 Gspéch.

e Piipfiprave 1 pribehu vyucovaci jednotky respektujeme psychohygienické zasady — sttidame
aktivizujici ¢innosti a relaxac¢ni ¢innosti s ¢innostmi, které vyzaduji sousttedéni. UdrZzujeme tak
koncentraci pozornosti a praceschopnost ve vyuce.

e (ilen¢ zatazujeme metody aktivniho ucenti, jako je diskuse, debata, didakticka hra,
brainstorming apod.

e Respektujeme individudlni moznosti a schopnosti zakt, hledame cesty k co nejefektivnéjSimu
uceni. Zadavani prace se diferencuje dle schopnosti a vykonu konkrétniho zdka. Zaci tak
mohou zazit Gispéch, ktery je motivuje k dal§imu uceni.

e Z4ci pracuji svym osobnim tempem.

e Neustale si oveéfujeme spravné porozumeéni, pochopeni uciva nebo zadani. V piipadé potieby
dovysvétlujeme, pomiizeme pii zacatku prace.

e Nenechame zaky ukol ptfedCasné vzdat, vedeme zaky k dokoncovani zapocaté Cinnosti.

e Jdeme ptikladem — neustale si dalS$im vzdélavanim rozsifujeme ,,sviij* pedagogicky obzor.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécovat zZaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémi

Vychovné strategie:

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizn4 feSeni problému a svoje feSeni si dokazali obhajit.
Pti vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi mife problémovymi lohami z praktického Zivota.
Podporujeme samostatnost, tvofivost, divergentni mysleni, logické mysleni.

Pfi vyuce i mimo vyucovani vytvarime pro zaky ptilezitosti k vzédjemné spolupraci

a tymovému feseni tkolt.
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e Pracujeme na védomém posilovani vile zaki, vedeme k ptekonavani piekazek.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést Zaky k vSestranné a icinné komunikaci
Vychovné strategie:

e Vedeme zéky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a dosp€lymi ve skole i mimo skolu,
k posouzeni adekvatnosti svého projevu.

e Umoznujeme, aby si zaci vzajemné sdélovali své pocity a nazory.

e Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvotilé projevy chovani zaki, zaméstnancii Skoly i rodict,
ale podporujeme respektujici vztahy a pomoc ve tiidach i mezi tfidami.

e Organizujeme a podporujeme skolni akce, pii kterych vzajemné spolupracuji nizsi a vyssi
ro¢niky, ptipadné jiné waldorfské skoly.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést Zaky tak, aby ziskali pracovni navyky a poznavali a rozvijeli své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovali ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci
Vychovné strategie:

A

e Od prvniho roéniku zatazujeme do vyucovani pracovni ¢innosti, ve vyssich ro¢nicich se
pridavaji dilny a femesIné epochy.

e Pfi vSech ¢innostech jsou Zaci vedeni k planovani a dokoncovani svych praci a respektovani
prace druhych.

e Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni vlastnich schopnosti s realnymi
moznostmi pii profesni orientaci.

e Dopliiujeme vyuku praktickymi exkurzemi do femeslnych dilen, vyrobnich podniki i stfednich
Skol.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat sebe i druhé
Vychovné strategie:

e Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi.
Vedeme déti k vnimani a respektovani faktu, Ze jednotlivci maji riizné schopnosti, dovednosti
1 nadéni, ze byt rozdilni, je v poradku.

e Ucime zaky starat se o své zdravi a vnimat moralni a duchovni hodnoty pomoci piikladt
zivotnich ptib&éhli osobnosti.

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu. Vedeme déti k vnimani a ocefiovani
odli$nosti.

e Podporujeme nesobecké chovani, ochotu vytvofit néco pro druhé a schopnost rozdélit se.

e Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky.

e Praci ve skupinach a pfi projektech u¢ime zaky kooperaci a tymovou spolupraci.

KOMPETENCE OBCANSKE

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti, zaroveii respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své
zdravi a za své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inné pomoci
V riznych situacich

Vychovné strategie:

e Ve tiidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.
e Respektujeme osobnost zaka, budujeme ptatelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i Skole,
ucime objevovat své schopnosti a radovat se z nich.
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e Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornikli — specidlnich pedagogt, vychovnych poradcii apod.

e Pii kazenskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv — pficinu.

e Klademe diiraz na environmentalni vychovu, napf. zaky vedeme k tfidéni odpadu, Setfeni
vodnimi zdroji apod.

e Dtsledn¢ dbame na dodrZovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitinich smérnicich
Skoly.

KOMPETENCE DIGITALNI

o Umémné véku zaki pribézné seznamujeme se spravnym chovanim v digitdlnim prostiedi.
e PrfinaSime zaklim i rodicim uz pti vstupu do skoly informace o postoji skoly k zavadéni
digitalnich technologii v zivoté Zaka.
e Tvofime pravidla tfidy pro pouzivani digitalnich technologii (telefony, chytré hodinky)
a spolupracujeme s rodici na jejich dodrzovani.
e Nebezpeci digitalniho svéta jsou zahrnuta v minimalnim preventivnim programu $koly
a feSime je komplexné spole¢né s dalsimi hrozbami.
e Umoziujeme zdkim v ramci vicedennich Skolnich akei prozit digitalni detox (ocistu)
s vysvétlenim pozitivniho ucinku na jejich télesné a dusevni zdravi.
e PfinaSime a sdilime s zaky informace o fungovani a financovani socialnich siti a o bezpecném
pohybu na sociélnich sitich.

5. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 4k, ktery k napInéni svych vzdélavacich moznosti
potiebuje poskytnuti podpory. Individudlni potfeby vznikaji na zaklad¢ zdravotnich diivoda, vad feci,
specifické poruchy uc€eni, chovani, pozornosti, odliSnych kulturnich nebo Zivotnich podminek,
odlisného matetského jazyka nebo ptidruzenych vzdélavacich potieb nadanych a mimotadné nadanych
zaka.

Pokud je zak v 1é€ebném procesu, respektuje ucitel specifika této situace. Jedna se zejména

0 pfizpusobeni zdravotnim potfebam Zéka — €as a prostor pro mimoiadné prestavky a jejich ucelné
vyplnéni, moznost dostate¢ného piistupu k napojim ¢i potravinam podle individualnich potieb zaka.
V nékterych piipadech je diilezitd i moZnost vyuZzit soukromi a vzdalit se z prostoru Skolni tfidy.
Podminkou je, aby rodi¢e dodrzeli povinnost pln¢ informovat §kolu 0 zdravotnich problémech Zaka

a zpusobech jejich feseni. Soucasti této informace je odborné vyjadieni 1ékate o rizicich a prevenci
zdravotnich obtiZi zéka.

Ttidni ucitelé vénuji pozornost vyvojovym i specifickym pottebam jednotlivych Zaka. Vyuku
diferencuji dle sloZeni tfidy a individualizuji dle potieb jednotlivych zakd. Ucitelé, ktefi se na vyuce
podileji, Gzce spolupracuji, konzultuji. Ve spole¢nych tydennich konferencich je prostor popisovat,
hodnotit a fesit potfeby vybranych Zaki a tfidnich kolektivii. Soucésti programu konference jsou také
pravidelnd setkavani a spolecnd prace tfidnich tymil (tfidni ucitel, asistent pedagoga, odborny ucitel,
vychovatelka, vychovny poradce).

Pokud se u nékteré¢ho Zéka objevi vyukové nebo vychovné potiZe a nedafi se dosdhnout pozitivni
zmeny, pripravuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem Plan pedagogické podpory
(PLPP), ve kterém jsou popsany Upravy metod a forem vzdélani, spoluprace jednotlivych vyucujicich,
pfipadné organizace vyuky i volného Casu, ktery zak travi ve Skole. Plan je urcen pro Zaky s obtizemi,
kde je vhodné, aby Skola sledovala, jak se dafi pedagogickymi postupy upravit pribeh vzdélavani
zéka. Slouzi jako prevence proti zhorSovani Skolni uspé$nosti zdka. PLPP je minimaln¢ 2x do roka
vyhodnocovan TU a VP (za spoluprace dalsich vyucujicich).

TVORBA IVP

Je-li Plan pedagogicke podpory vyhodnocen jako nedostacujici, doporudi tridni ucitel rodi¢im
navstévu SPZ (PPP, SPC).
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Pokud SPZ doporuéi jako podptirné opatieni individualni vzdélavaci plan (IVP) a rodice o vzdélavani
dle IVP pozadaji, vypracuje jej vychovny poradce a tfidni ucitel ve spolupraci s odbornymi uciteli.
Prace na sestavni IVP jsou zahéjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zatizeni. IVP ma pisemnou podobu, ve které jsou konkretizovana podptirna opatieni, kterd vychdzi

z doporuceni SPZ a ktera se odlisuji od standardni miry podpory, jeZ je ve waldorfském modelu
vzdelavani poskytovana. Ttidni ucitel stanovi termin piipravy IVP a organizuje spole¢né schizky

s rodi¢i, pedagogy, vedenim 8koly i Zakem samotnym. Pokud to z doporuéeni SPZ vyplyva, stanovuje
IVP i konkrétni minimalni vystupy zéka s IVP. Minimalni vystupy téchto zaka se tidi pfislusSnym
ustanovenim RVP.

U déti, které jsou vzdélavany dle IVP je zasadni intenzivni spoluprace pedagogii a zdkonnych zastupct
zéka. V otazce domaéci ptipravy je dulezita diferenciace rozsahu, obsahu i1 zptisobu zpracovani tkolu.
IVP je vyhodnocovan minimélné 1x za pololeti TU a VP (za spoluprace ostatnich zi€astnénych
pedagogil). Standardné je IVP vypracovan na jeden skolni rok, ale mtize byt zpracovan i pro kratsi
obdobi. Dle potteby mize byt IVP dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Zaci waldorfskych tfid mohou vyuzit pomoci tymu odbornych pracovnikii SPP ZS, Praha 3,
Cimburkova 18/600.

6. ZABEZPECENT VYUKY ZAKO MIMORADNE NADANYCH
Mimotadné nadani zaci jsou integrovani v béznych tfidach a je jim vénovana zvlastni individudlni
péce. Ve vyuce je zak podnécovan k intenzivnéj§imu rozvijeni vSech aktivit, pro néz ma nadéni ¢i
talent. Ucitel jej motivuje k rozsifovani védomosti a dovednosti do vétsi hloubky, snazi se, aby
pracoval vice samostatn¢ a cilevédomé. Na Zaka jsou kladeny vyssi naroky odpovidajici jeho
¢asti ukolll, povéfeni vedenim skupiny, samostatné badani, zkoumani apod.). Nadani Zaci jsou dle
vlastniho zajmu podporovani i v mimoskolnich aktivitdch a jsou zapojovani do reprezentace Skoly
(soutéZe, pfedstaveni, prezentace, aj.).
Na doporuéeni SPP miize byt mimoiadné nadanym zakéim sestaven individualni vzdélavaci plan ve
spolupréci s rodici a dal$imi pedagogy.
Nadani z4ci jsou podporovani 1 v mimoskolnich aktivitach a jsou zapojovani do reprezentace Skoly
(soutéZe, pfedstaveni, prezentace, aj.).
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7. TABULKA TYDENNI HODINOVE DOTACE PRO PRVNI STUPEN

Disp.
Vzdélavaci oblasti hod ?g Rocnik gE‘:
Jazyk a jazykova 8 E
D
komunikace o = -'g o g _ 8 g. §
o 2 £ s 5 8| 5§ % 5 3
I X g g 2 % ;CE,_ é R| @ g 8 ‘©
82| §| g 5| ¢ % o 2| o] & 8| £ :
25| §| 3| f| 5| 2| 9| 2| B2 8 j:
% = O Q ) Q
O
Predméty 1. 2. 3. 4. 5.
Cesky jazyk a literatura 31 0,5| 0,5 32 4 5 8 8 7 32
Anglicky jazyk 9 1 1 11 1 1 3 3 3 11
Némecky jazyk 1 7 8 1 1 2 2 2 8
Kresleni forem 2 1 6 9 3 3 1 1 1 9
Matematika 19| 05| 05 20 55 55 3 3 3 20
Clovék a svét 10 2 12 0,5 0,5 4 3 4 12
Hudebni vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova 5 5 1 1 1 1 1 5
Eurytmie 5 5 1 1 1 1 1 5
Pracovni vyu€ovani 5 5 1 1 1 1 1 5
Informatika 1 1 1
Min. €as. dotace pro oblasti (RVP) 33 9 20 2| 11 0 0| 12| 10 5 16 118
Celkova povinna €as. Dotace _ 118
Minimalni €as. dotace v roCnicich 18 18 22 22 22
Maximalni ¢as. dotace v ro€nicich 22 22 26 26 26
Celkovy pocet hodin epochovych pfedmétu 13 14 16 15 15
Pocet cvicnych hodin 0 1 3 2 2
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU PRO PRVNI STUPEN

1) Cesky jazyk a literatura, stejné tak matematika na prvnim stupni erpé jednu hodinu tydné z oblasti Clovék a jeho svét, nebot predmét Clovék a
jeho svét je v prvnim a druhém ro¢niku soucasti epoch ¢eského jazyka a literatury a matematiky.

2) Anglicky a némecky jazyk Cerpaji jednu hodinu tydné na prvnim stupni z oblasti Uméni a kultura, nebot’ jsou pfedevsim v prvnim a druhém
ro¢niku vyucovany formou pisni, tancii a dramatizace. V prvnim a druhém ro¢niku proto pfedméty obsahuji také ocekavané vystupy z oblasti
Umeéni a kultura.

3) Kresleni forem &erpa na prvnim stupni kromé disponibilnich hodin také hodinovou dotaci z oblasti Cesky jazyk a literatura (2 hod.) a Matematika
(1 hod.), jejichz ocekavané vystupy také obsahuje.

4) Informatika Gerpa jednu hodinovou dotaci z oblasti Clovék a jeho svét, v némz jsou uéivo a vystupy z Informatiky obsaZeny.
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8. TABULKA TYDENNI HODINOVE DOTACE PRO DRUHY STUPEN

Vzdélavaci oblasti Roénik o
-— (%)
S35 228K -~ S| s g S o| 2 S% Se
% E w2 8] 2] 2| &l €| g| ss o
< g - ) ) = Z g 8_ S © R Q g 80 g T
N >E_ Q < Z . 7] © e @ f a 8 o 8 ©
O ® _ ) = A7) ©
~| O gE| ©| © &) O
Predméty O 2 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk a literatura CJ 15 15| 165| 4 4 4| 45| 165
Anglicky jazyk AJ 12 12 3 3 3 3 12
Némecky jazyk NJ 6 2 8 2 2 2 2 8
Kresleni forem KF 1 1 1 1
Matematika M 15 1 1 17 4 4| 45| 45 17
Informatika INF 2 2 1 1 2
Déjepis D 7 1 8 2 2 2 2 8
Fyzika F 5 1 6 2| 15| 15 1 6
Chemie CH 4,5 4,5 15| 15| 15 4,5
PFirodopis PR 6,5 2 1 9,5 3 2| 25 2 9,5
Zemepis Z 1 3 4 8 2 2 2 2 8
Hudebni vychova HV 4 3 7 2 2 2 1 7
Vytvarna vychova A% 4 1 5 1 1 2 1 5
Dé&jiny uméni DU 15 15 15 15
Dramaticka vychova DV 1 1 1 1
Télesna vychova TV 4 4 1 1 1 1 4
Eurytmie EU 4 4 1 1 1 1 4
Pracovni vyu€ovani PV 2 1 3 1 1 1 3
Drevofezba / Keramika / KoSikafstvi DR 1 3 4 1 1 1 1 4
Min. €as. dotace pro oblasti (RVP) 15| 12 6 15 4 0 10 20 9 10 3 18 122
Celkova povinna ¢as. dotace 122
Minimalni as. dotace v ro€nicich 28 28 30 30
Maximalni €as. dotace v ro€nicich 30 30 32 32
Celkovy pocet hodin epochovych pfedmétu 17 17 18 19
Pocet cviénych hodin 4 4 5 6
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